实验室安全应急处置方法
（一）化学实验室常见事故处理方法
1、一般割伤 

取出伤口内异物，保持伤口干净，用酒精棉清除伤口周围的污物，涂上外伤膏或消炎粉。若严重割伤，可在伤口上部10cm 处用纱布扎紧，减慢流血，并立即送医院。 

2、一般烫伤和烧伤 

不弄破水泡，在伤口处用95%的酒精轻涂伤口，涂上烫伤膏或涂一层凡士林油，再用纱布包扎。 

3、化学药品灼伤 

（1）酸灼伤 

皮肤上  立即用大量水冲洗，然后用5%的碳酸氢钠溶液洗涤，再用清水洗净，涂上甘油。若有水泡，则涂上紫药水。 

眼睛上  抹去溅在眼睛外面的酸，立即用水冲洗，用洗眼杯或橡皮管套上水龙头，用慢水对准眼睛冲洗后，用稀的碳酸氢钠溶液洗涤，最后滴入少许蓖麻油。 

衣服上  若衣服上沾有浓硫酸，可先用棉花或干布吸取浓硫酸，再用水、稀氨水和水冲洗。 

（2）碱灼伤 

皮肤上  先用水冲洗，然后用饱和硼酸溶液或3%的醋酸溶液洗涤，再涂药膏并包扎好。 

眼睛上  抹去溅在眼睛外面的碱，用水冲洗，再用饱和硼酸溶液洗涤，最后滴入蓖麻油。 

衣服上  先用水冲洗，然后用10%的醋酸溶液洗涤，再用氨水中和多余的醋酸，最后用水冲洗。 

（3）溴灼伤 

如滴落到皮肤上，应立即用水冲洗，再用1体积25%的氨水，1体积松节油和10体积（75%）酒精混合液涂敷；也可先用苯甘油除去溴，然后用水冲洗。如果眼睛受到溴蒸气的刺激，暂时不能睁开眼睛时，应对着盛有酒精的瓶口尽力注视片刻。 

（4）磷灼伤 

先用水冲洗多次，然后用2%的碳酸氢钠溶液浸泡，以中和生成的磷酸。再用1%的硫酸铜溶液洗涤，使磷转化为难溶的磷化铜，再用水冲洗残余的硫酸铜，最后按烧伤处理，但不要用油性敷料。 

（5）氢氟酸灼伤 

先用水多次冲洗，然后用5%的碳酸氢钠溶液洗涤，再涂上33%的氧化镁甘油糊剂，或敷上1%的氢化可的松软膏。 

（6）酚灼伤 

先用浸了甘油或聚乙二醇和酒精混合液（7：3）的棉花除去污物，再用清水冲洗干净，然后用饱和硫酸钠溶液湿敷。 

皮肤上沾有酚，也可以用4体积75%的酒精和1体积1mol/L的氯化铁溶液组成的混合液冲洗，但不可用水冲洗污物，否则有可能使创伤加重。 

（7）汞的处理 

汞在常温就能蒸发，汞蒸气能致人慢性或急性中毒。因此汞撒落在地上，尽量用纸片将其收集。再用硫粉或锌粉撒在残迹上。 

4、中毒 

溅入口中而尚未下咽的毒物应立即吐出，用大量水冲洗口腔；如已吞下应据毒物性质服解毒剂，并立即送医院。 

（1）腐蚀性毒物 

对强酸，先饮用大量水，再服用氢氧化铝膏，鸡蛋白；对于强碱，也先饮用大量的水，再服用醋酸果汁，鸡蛋白。不论酸或碱中毒，都需灌注牛奶，不要吃呕吐剂。 

（2）刺激性及神经性中毒 

先服牛奶或鸡蛋白使之缓和，再服用硫酸铜溶液（30g溶于一杯水中）催吐，有时也可以用手指伸入喉部催吐后，立即送往医院。 

（3）吸入气体中毒 

通过呼吸道吸进有毒气体、蒸气、烟雾而引起呼吸系统中毒时，应立即将病人移至室外空气新鲜的地方，解开衣领，使之温暖和安静，切勿随便进行人工呼吸。因吸入少量氯气、溴蒸气而中毒者，可用碳酸氢钠溶液漱口，不可进行人工呼吸；一氧化碳中毒，不可施用兴奋剂。 

5、火灾 

实验室一旦起火，一方面立即灭火，一方面防止火势蔓延（切断电源、移走易燃物品）。灭火的方法要针对起因选用合适的方法。一般小火可用湿布、石棉布或沙子覆盖燃烧物即可灭火。火势较大可用灭火器。但电器设备所引起的火灾，只能用二氧化碳或四氯化碳灭火，不能用泡沫灭火器或水灭火，以免触电。 

衣服着火时，切勿奔跑，应就地打滚，其他人员迅速帮其灭火。 

6、触电 

发生触电时，迅速切断电源，将触电者上衣解开，取出口中异物，然后进行人工呼吸，切禁注射兴奋剂。当患者恢复呼吸后，立即送医院。 

以上方法仅为救急措施，若伤势严重，应速送医院诊治。

（二）生物学实验室常见事故处理方法
1  意外注射、切伤和擦伤

受伤人员应当脱下防护服，清洗手部和受伤部位，使用适当的皮肤消毒剂，到急救室进行处理，并通知负责人员查明受伤原因和相关微生物。必要时，向内科医生咨询并按照其建议进行处理。应当保留完整的医疗记录。
2  潜在危害性物质的意外吞咽

相关个人脱下防护服并被送到急救室。告诉内科医生吞咽的物质并按照其建议进行处理。应当保留完整适宜的医疗记录。
3  潜在危害性气溶胶的释出（在生物安全柜以外）

人员必须立即配带上防毒面具。立即报告实验室负责人和生物安全官员。

为迅速减少污染浓度，在保证规定的负压值条件下，增加换气次数。

现场人员要对污染空间进行消毒。

在消毒后，所有现场人员立即有序撤离相关污染区域；进行体表消毒和淋浴；封闭实验室。

任何现场暴露人员都应接受医学咨询和隔离观察，并采取有适当的预防治疗措施。

为了让气溶胶被排走和较大的粒子沉降，至少1小时内不能有人进入房间。如果实验室没有中央空调排风系统，需要推迟24小时后进入。同时应当张贴“禁止进入”的标志。封闭24小时后，按规定进行善后处理。

在事故发生后24小时内，事件当事人和实验室负责人写出事故经过和危险评价报告呈有关主管部门。并记录归档。
4  盛感染性物质的容器破碎或感染性液体溢出
应当立即用浸泡消毒液的毛巾或纸巾覆盖瓶子或容器等含有感染物的破碎物品以及培养物等溢出感染物，至少30分钟后将毛巾、纸巾以及破碎物品清理掉，玻璃碎片应用镊子清理。然后再用消毒剂擦拭污染区域。如果用簸箕清理破碎物，应当对它们进行高压或放在有效的消毒液内浸泡24小时。用于清理的毛巾、纸巾等应当放在污染废物容器内。所有这些操作时都应戴手套。

如果实验表格或其他打印或手写材料被污染，在安全前题下，应将这些信息拷贝到其他载体上，并将原件置于污染废物容器内。

5  在不能封口的吊篮离心机内盛有潜在危害物质的离心管的破损
吊篮发生破损或怀疑正在运行的离心机吊篮发生破损，应关闭机器电源，让机器密闭静置30分钟。如果机器停止后发现破损，立即将盖子盖上，让机器密闭30分钟。发生这两种时情况都应通知生物安全官员。
玻璃碎片清理，应当用镊子或用镊子夹着的浸有消毒液的棉花进行。所有操作都应戴结实的手套（如厚橡胶），必要时可在外面戴适当的一次性手套。
所有破碎的离心管、玻璃碎片、吊篮、耳轴和转头都应放在无腐蚀性的消毒剂内浸泡24小时和／或高压，消毒剂应对相关微生物有效。未破损的带盖离心管应放在不同容器的消毒剂中，60分钟后再取出。
离心腔用适当浓度的同种消毒剂擦拭，放置过夜后再擦试一次，然后用水冲洗并干燥。清理时所使用的所有材料都应按感染废物处理。

在BSL-3、BSL-4实验室，必要时，处理方式同6.3。
6  封闭吊篮（安全杯）内离心管的破碎
所有密封离心吊篮都应在生物安全柜内装卸。如果怀疑发生破损，应该打开盖子和松开固定部件，并对吊篮高压灭菌。

7  实验室出现正压

当实验室出现正压时，应立即停止或减少送风或增加排风，以恢复负压状态。实验室内的工作人员要立即戴上防护面具、停止工作。视污染情况进行消毒。如果房间有实验材料严重污染，采取措施同6.3。

7  感染性样品的标志和运输

7．1  样品容器

样品容器可以是玻璃的，但最好使用塑料制品。样品容器应当坚固，当用盖子或塞子正确盖好后不能泄漏。在容器外部不能有残留物。容器上应当有易于辨认的生物危险正确标志（图一），要注明危险等级。样品要求或说明书不能够卷在容器外，而是要分开放置，最好放置在防水袋里。

7．2  样品在实验室内的传递

为了避免意外泄漏或溢出，应当使用盒子等二级容器，并将其固定在架子上使容器保持直立。二级容器可以是金属或塑料制品，应耐高压或耐受化学消毒剂的作用，密封口最好有一个垫圈，要定期进行消毒。
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图一
生物危险标志

7．3  样品接收

需要接收大量样品的实验室应当专门准备相应的房间或空间。
7．4  打开包装

接收和打开样品的人员应当了解样品对身体健康的潜在危害，并受过常规预防措施的培训，尤其是处理破碎或泄漏的容器时更应如此。样品要在生物安全柜内打开，并准备好消毒剂。

7．5  感染性材料的运输

国家、地区和地方法律和法规适用。

8  废物处理

生物安全实验室经消毒处理后的废弃物的处置须符合国家、地区和地方有关规定，在设计生物危害废物处理、运输和废弃的规程时，必须参考最新版的相关文件。

    GWKB 2－1999     《危险废物焚烧污染控制标准》

    GB  8978－1996   《污染综合排放标准》

